
• Une problématique qui 
   concerne toutes les femmes

• Des auteurs connus et reconnus 
   sur ces sujets, qui nous offrent 
   des réflexions et témoignages 
   d’une grande qualité

• Trouver son propre équilibre : 
  être  pleinement soi-même

Retrouver l’unité pour rayonner - Claire de Saint Lager 
Comment vivre mieux avec moins ? - Séverine et Jean-Baptiste Hibon
Altérité et transmission - François-Xavier Bellamy
Liberté, égalité, maternité - Hélène Bonhomme
Parcours atypique et valorisation des compétences - Marie Oliveau
La famille source de prospérité - Jean-Didier Lécaillon
Accompagner nos enfants - Inès de Franclieu
La femme aura-t-elle le droit d’être mère en 2030 ? - Laetitia Pouliquen
« Arrêter de travailler ? Être plus disponible pour ses enfants et sa famille ? » 
L’importance de la formulation dans les choix - Véronique d’Estaintot

Un doudou dans l’open space
Travail et foyer : le défi des femmes aujourd’hui
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LE DÉFI DES FEMMES AUJOURD’HUI : 
Un évènement (colloque annuel)

Un livre
Un site internet
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