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Belles-mères & 
belles-filles
de A à Z

Stéphanie Combe

Q
u’y a-t-il de pire qu’une belle-mère ? Une belle-fille, de l’avis de la 
belle-mère. Il semble en effet injuste que la culture populaire focalise 
sur les marâtres accusées de tous les maux, quand les brus sont aussi 
tout à fait capables de rivaliser de vilenies. 

Annonce, Appellation, Charge mentale, Chicoufs, Désaccord, Héritage, Noël, 
Vieillissement… De A à Z, et non sans humour, voici décortiquée cette relation à laquelle 
nulle belle-mère et nulle belle-fille ne saurait échapper. Cet abécédaire propose 
toutes les clés nécessaires pour faire rimer belle-mère avec « extraordinaire » et que 
la pièce rapportée devienne une valeur ajoutée.

Aînée d’une fratrie de six, mariée et mère de trois enfants, Stéphanie Combe est chef 
de rubrique Famille à l’hebdomadaire La Vie. Elle a publié deux romans chez Quasar : le 
best-seller Ouf ! Maman part au couvent et Éduque-moi si tu peux !
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